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JOHDANTO

Tdss8 julkaisussa esitetddn 65 vuotta tdyttidneiden vanhusten
ja wvanhuusikdd 1l&hestyvien kulutusmenotietoja, jotka on
tilastoitu wvuoden 1985 kotitaloustiedustelun perusteella.
Tutkimuksessa selvitettiin vain itsendisesti el#vien ja asu-
vien talouksien toimeentuloa; pysyvdsti erilaisissa 1laitok-
sissa Ja sairaaloissa hoidettavina ja huollettavina olleet
jaivat tutkimuksen ulkopuolelle.

Vanhusten kulutusmenoja kuvataan i&n, elinvaiheen ja tuloluo-
kan mukaan. Tdssd yhteydessd ei tarkastella heiddn toimeentu-
loaan eri eldkejadrjestelmien tuottamien tulojen perusteella.

VANHUSTEN MAARA

Vuonna 1985 o01i 65 vuotta tdyttineiden osuus viestdsti 12,6
prosenttia. 2010-1luvulla, jolloin suuret ik#&luokat tulevat
elikeikdidn, wvanhusten vaestdosuuden on arvioitu nousevan jJo
runsaaksi 17 prosentiksi. Suurimmillaan vanhusten videstdosuus
on vuonna 2030, jolloin neljinnes vdestdstd on 65 vuotta
tdytténeiti.

Vuonna 1985 vanhuksia oli runsaat 617 700. Yli kaksi kolman-
nesta heistd asui itsendisissd talouksissa, siis yksin, avio-
puolison tai Jjonkun ik#&toverin kanssa. T#dllaisia vanhuksia
oli vajaat 430 000. Kotitalouksina heitd oli runsaat 333 000.
Kun kotitalouksia oli koko maassa runsaat kaksi miljoonaa,
oli itsendisten vanhustalouksien osuus siis 16 prosenttia.
(Kuvio 1) Varsinaisten vanhustalouksien lis#ksi vanhuksia eli
perheissd, joissa o0li eri-ik#disii, mybs alle 65-vuotiaita
perheenjésenid.

Suurin osa, 238 700, itsendisesti asuvista vanhuksista oli
yksindisid. Aviopareja oli vain vajaat 90 000. Yksindisistid
vanhuksista suurin osa, noin 87 prosenttia, o0li naisia.

VANHUSTEN TOIMEENTULO

Vanhusvdestdn taloudellinen asema on kohentunut parin viimei-
sen vuosikymmenen aikana huomattavasti. Vield 1960-1luvulla
kbyhyys liittyi vanhuuteen. Eldkejidrjestelmien kehittémiselli
on kavennettu toimeentuloeroja tytikdisten jJa vanhusten
v8lilld. Yh& useampil vanhuuselikkeelle siirtyvd saa kansane-
l8kkeen 1lisdksi myds ansioeldkettd. Vuonna 1985 kaikista
eldkkeensaajista l8hes kaksi kolmannesta sai sekd kansan-
ettd tySeldkettd. Tydeldkejdrjestelmdn kehittyminen on lis#én-
nyt ennen kaikkea pienid ja keskisuuria eldkkeitd saavien
médrdd. Vanhuuseldkkeen taso on noussut 25 vuodessa
2,6-kertaiseksi vuoden 1985 rahassa mitaten.




Kuvio 1. Kofitalouksien jakautuminen kotitaloustyypeittdin
vuoden 1985 kotitaloustiedustelussa

anhuﬂahudei1)
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Yksindiset
perheet 525 000 Indis
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1) Vanhustalouksia ovat taloudet, joissa kaikki ovat 65 vuotta tayitdneitd

Vuonna 1985 vanhustalouksien keskimddrdiset k#ytettavissi
olevat tulot olivat 46 700 markkaa. Vanhustalouksien tilas-
tollinen koko o0li 1,3 henkil$id. Tulot henked kohti olivat
siis 36 200 markkaa. Kaikkien kotitalouksien keskimdiriiset
henked kohti lasketut tulot olivat 35 900 mk. Vanhustaloudet
saivat tulonsiirtoina, ldhinnd el3dkkeind 37 500 mk enemmin
kuin maksoivat.

Vanhustalouksien menot olivat 29 900 markkaa henked kohti.
Ruoka, juomat, asuminen ja terveydenhoito veivat siitd kaksi
kolmasosaa. Kaikkien kotitalouksien menot olivat keskimdirin
32 800 markkaa henkeid kohti.

Vanhuksista 72 prosenttia asui omistusasunnossa. Asuinpinta-~
alaa kaikilla vanhuksilla, wvuokralla asuvat mukaan lukien,
0li 44 nelidmetrid henked kohti. Verrattuna muihin perhetyyp-
peihin vanhukset asuivat vdljédsti: alle 65-vuotiailla lapset-
tomilla pareilla henked kohti oli 38, yksinhuoltajilla 28 ja
kahden huoltajan lapsiperheillid 25 nelittd. Useissa selvityk-
sissd on Kkuitenkin todettu, ettd4 vanhukset asuvat muita
vdestdryhmid puutteellisemmin varustetuissa ja huonokuntoi-
semmissa asunnoissa.

Vanhuksilla o0li v&hemmdn kestokulutustavaroita kuin muilla
kotitalouksilla. Esimerkiksi kun kaikista +talouksista 74
prosentilla oli v3ritelevisio, vanhuksista vajaat 60 prosent-.
tia omisti sen. Auton omisti kaikista talouksista 57 prosent-
tia, vanhuksista vain 14 prosenttia.



Asetelma 1.

Erdiden kestokulutustavaroiden omistus wvuonna 1985, %

Vanhus- Kaikki Vanhus- Kaikki
talou- kotita- talou- kotita-
det loudet det loudet
Jddkaappi 96 96 Védritelevisio 59 74
Pakastin 52 70 Mustavalkoinen
Kotikylmid 5 11 televisio 33 35
Astianpesukone 2 17 Videonauhuri 2 15
Automaatti- Levysoitin tai
pesukone 41 67 nauhuri 30 67
Mankelil tai Oma auto, 1 kpl 14 47
silityskone 19 25 Oma auto, 2 kpl 0 10
POlynimuri 88 93 Moottori- tai
Sahkdompelukone 32 56 purjevene 6 14
Soutuvene tai
Puhelin 90 87 jolla 17 26

YKSINAISET VANHUKSET

Yksin#isii wvanhuksia oli

siis

1ihes 240 000. Heistd naisia

oli noin 207 000 eli 87 prosenttia. Naisten osuus kotitalous-
tiedustelun aineistossa on suhteellisesti suurempi kuin
vdestdssd. Té&md Johtuu pd8osin siitd, ettd miehid on vaikea
saada osallistumaan kotitaloustiedustelun tapaiseen tutkimuk-
seen. Vanhoja miehid, erityisesti 75 wvuotta tidyttidneitd mie-
hid, koskevat tiedot perustuvatkin melko pieneen tutkimus-
ndytteeseen, jolloin siitd vedettyihin johtop#idtdksiin on
suhtauduttava varovaisesti. Kuviosta 2 n#hddin yksindisten
jakaantuminen sukupuolen ja idn mukaan kotitaloustiedustelun
perusteella.

Yksindisten vanhusten ja vanhuusikdd l&hestyvien menot kerto-
vat sekd sukupuolten ettd eri-ikdisten vanhusten v&lisisti
kulutuseroista. Kulutustottumukset ja -tyylit muovautuvat jo
varhaisessa aikuisidssd eivdtkd muutu paljonkaan idn karttu-
essa. Jokalsella sukupolvella on omat kulutustapansa Jja
-mahdollisuutensa.

Tam8 nakyy esimerkiksi wvanhojen naisten alkoholinkulutukses-
sa: 1910- ja 1920-luvulla syntyneet naiset ovat koko ik#énsi
kdyttdneet alkoholia hyvin vdhidn, kun taas miesten alkoholin
kulutus on ollut sallitumpaa ja siten my®s runsaampaa. Kulu-
tusmenojen perusteella yksin asuvat vanhat naiset ndyttivit
sybvén terveellisemmin ja kdyttdvin vdhemmdn alkoholia kuin
miehet. He myts kuluttivat enemmidn rahaa terveydenhuoltoon ja
sanoma- ja ailkakauslehtiin.




Kuvio 2. Yksindisten lukumadrdt sukupuolen ja idn mukaan
vuoden 1985 kotitaloustiedustelun perusteella
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1) Naytteessd oli vain 16 yksindistd miestd

Taulukossa 1 esitetddn vanhustalouksien ruoka- ja juomamenot,
taulukoissa 2, 3 ja 4 kaikki menot pdiryhmitt#in. Taulukossa
2 ovat myds elidkeik#ds l¥hestyvien yksin#isten menot. El#dke-
ikdd ldhestyvien naisten menot olivat vajaat 40 000 markkaa
Ja miesten vajaat 35 000 markkaa. Molemmissa ryhmiss# kotiin
hankittujen elintarvikkeiden osuus oli runsas viidennes. Juo-
mien ja tupakan osuus o0li naisilla vain noin kaksi prosent-
tia, miehilld yhdeks&n prosenttia.

Jotta saataisiin oikea kuva kotitalouden ruoka- ja juomame-
noista, kotitalouteen hankittujen elintarvikkeiden 1lis#ksi
mukaan tédytyy laskea myds kodin ulkopuolinen ruokailu, kuten
ravitsemusliikkeissd, palvelutaloissa ja muissa ruokailupai-
koissa syddyt ateriat ja nautitut juomat. Naisten menoista
noin neljidnnes kului ruokiin Jja Jjuomiin, miehill3 noin
kolmannes. Poikkeuksen muodostavat eldkeik8i lihestyviat mie-
het: heilld ruokiin ja Juomiin kului runsaat 12 200 markkaa
vuodessa eli 36 prosenttia menoista. Kaikilla kotitalouksilla
ruokaan ja juomiin kului 8600 markkaa henked kohti, mikd ol1i
noln 26 prosenttia menoista.

Elintarvikemenoista voi havaita, etti miehet kuluttivat liha-
tuotteisiin enemmdn rahaa kuin naiset. Tuoretta lihaa miehet
kuitenkin ostivat vidhemmdn kuin naiset, wvalmiiksi kypsennet-.
tyjad kokolihatuotteita, eineksid ja sdilykkeitd taas selvisti



enemmidn. Makkaravalmisteisiin miehet kdyttivdt ldhes kaksin-
kertaisen summan naisiin verrattuna. Naiset puolestaan kulut-
tivat enmmdn maitotuotteisiin, hedelmiin, marjoihin ja wvihan-
neksiin. (Taulukko 1)

Yksindisten miesten el&mdntavoista kertoo myds se, ettd
55 - 64-vuotiailla juomien osuus kokonaisruokamenoista oli
27,4 prosenttia ja 65 - 74-vuotiailla 17,5 prosenttia.
Naisilla juomien osuus oli vain 2 - 5 prosenttia ja kailkilla
kotitalouksilla keskimddrin 11 prosenttia kokonaisruokame-
noista. Eldkeik#dd ldhestyviltd miehiltd kului runsaat 3 100
markkaa alkoholiin vuodessa. Tdamd@8 on selvidsti enemm&n kuin
samanik#disilld naisilla. 65 vuotta tdyttdneet miehet kulutti-
vat alkoholiin 1 700 markkaa vuodessa.

Vaatteisiin ja jalkineisiin vanhukset eivit kuluta paljon.
Erityisen vdéh&n vaateostoksia tekevat vanhat miehet. Vanhojen
miesten wvaatemenot olivat vain noin puolet vanhojen naisten
vaatemenoista.

Asumismenojen osuus vaihteli eri-ik#disilld vanhuksilla 24:std
28:aan prosenttiin. L&mmdén ja valon osuus oli keskim#d#rin
vajaat viisi prosenttia. :

T&ssd8 julkaisussa on kiéytetty asumismenokiésitettd, jJohon
sisdltyy kansainvilisten suositusten mukaisia laskennallisia
eris, kuten mm. omasta asunnosta laskettu asuntoetu. Se nos-
taa Jjonkin verran vanhusten asumismenojen osuutta menoista
elkd kuvaa sellaisenaan sitd taloudellista rasitusta, joka
kotitaloudelle asumisesta koituu. Asumisen rahakustannusten
osuus rahamenoista on pienempi kuin 1laskennallisia erii
sisdltdvien menojen osuus.

Kotitalouden kalusteisiin, tarvikkeisiin ja palveluihin, ku-
ten huonekaluihin, kodinkoneisiin, astioihin yms. hy&dykkei-
siin, miehet k&yttivdt rahaa selvidsti naisia vdhemmin.

Sairauden- ja terveydenhoidon ryhmdss# sukupuolten v#dliset
erot nékyivdt myds selvidsti. Miehet ovat joko terveempid tai
eivat kidytad terveyspalveluja yhtd ahkerasti kuin naiset.
55 - 64-vuotiailla naisilla terveydenhoidon osuus menoista
oli neljd prosenttia (1 600 mk vuodessa) ja 65 - 74 wvuotta
tayttdneilld vajaat kahdeksan prosenttia (2 800 mk). 55 - 74-
vuotiaat miehet kiyttivdt terveydenhoitoonsa keskimddrin wvain
noin 900 markkaa.

Liikenne- ja virkistysmenot pienenivdt idn mySbta. Kun
liikenne- sekd posti- ja puhelinmenot veivdt vanhustalouksil-
ta vain 6 - 10 prosenttia menoista, o0li niiden osuus kotita-
louksilla keskimddrin 17 prosenttia. Virkistys, harrastus jJa
kulttuuri veivat vanhustalouksilta 6 - 7 prosenttia ja
kailkilta kotitalouksilta vajaat 9 prosenttia.




Liikennemenot vaihtelivat sukupuolen mukaan siten, ettd mie-
het kdyttividt enemmdn autoihin ja kotimaan matkoihin. El#kei-
kdd ldhestyvdt saattavat hankkia tal vaihtaa vield auton eikéd
siitd eldkkeelle siirryttidessd luovuta. 65-vuotiailla kayttd-
menoihin kului noin 1 300 markkaa wvuodessa. Naiset taas
puolestaan matkustelivat enemm&n ulkomailla.

Naisten posti- ja puhelinmenot olivat huomattavasti suuremmat
kuin miesten. Esimerkiksi elikeik#&d ldhestyvien naisten menot
olivat ldhes 1 200 markkaa ja miesten vajaat 600 markkaa.

Yksindisten vanhusten kdytettdvissd olevat tulot (38 300 mk)
olivat suuremmat kuin kaikkien kotitalouksien henked kohti
lasketut tulot (35 900 mk).

Keskim#édrin kaikkien yksindisten vanhusten kdytettdvissi ole-
vat tulot riittivdt menoihin. Vanhojen miesten menot veiviat
vain vajaat kolme neljidnnestd kiytettldvissid olevista tulois-
ta. Vanhuusikdi ldhestyvat ja 65 - 74-vuotiaat naiset kulut-
tivat yli yhdeksidn kymmenesosaa tuloistaan.

Yksindiset vanhat naiset antoivat lahjoja ja avustuksia muil-
le kotitalouksille noin kaksi kertaa enemm#n kuin yksin asu-
vat vanhat miehet. Eniten, vajaan 1 400 markan arvosta,
antoivat 65 - 74-vuotiaat naiset. Annettuja 1lahjoja Jja
avustuksia ei lasketa varsinaisiin menoihin.

Asetelma 2.

Yksin#isten vanhusten toisille kotitalouksille antamat
lahjat ja avustukset vuonna 1985

Yksindiset vanhukset yhteensd 1 090 mk

Naiset yhteensd 1 160 mk Miehet yhteenséa 600 mk

65 - 74 wvuotta 1 360 mk 65 - 74 vuotta 690 mk

75 + +vuotta 870 mk 75 + wvuotta .
VANHUSPARISKUNNAT

Itsendisind kotitalouksina el#dvid vanhuspariskuntia, joissa
molemmat puolisot olivat 65 wvuotta tldyttédneitd, oli wvuonna
1985 wvajaat 90 000. Kotitaloutena ne kuluttivat noin 53 000
markkaa vuodessa. Henked kohti lasketut menot olivat 26 500
mk. Vanhuspariskuntien kulutuksen rakenne erottui yksin#disten
kulutuksen rakenteesta varsin vih#n. Jos sen sijaan verrataan
vanhusavioparien menoja ja kulutuksen rakennetta erikseen
yksindisiin wvanhoihin miehiin ja naisiin, erot ovat jo
huomattavat. Taulukossa 3 esitetddn vanhuspariskuntien ja
vksindisten kulutusmenojen rakenne.



Ruokiin ja juomiin vanhuspariskunnat kuluttivat 8 000 markkaa
henked kohti eli noin 1 000 markkaa vdhemmi#n kuin yksin#diset
vanhukset. (Taulukko 1)

Yksindisten terveydenhoitokustannukset olivat paljon suurem-
mat Kkuin wvanhuspariskuntien henke& kohti 1lasketut menot.
Esimerkiksi heid#n 1d&kdri- ja laboratoriomaksunsa olivat yli
kaksinkertaiset vanhuspariskuntiin verrattuna.

Liikennemenot painottuivat pariskunnilla 1dhinnid auton
kdyttomenoihin, yksindisilld taas matkusteluun kotimaassa
sekd tietoliikenteeseen. Posti- ja puhelinmaksut olivat yksi-
ndisilld ldhes kaksinkertaiset aviopareihin verrattuna.

Asetelma 3.
Vanhustalouksien liikenne- ja matkailumenoja
vuonna 1985, mk/henkild

Vanhus- Yksindiset vanhukset Paris-
talou- kunnat
det yht. yvyht. naiset miehet
Kulkuneuvojen osto
(myydyt vidhennetty) 240 10 0 20 540
Kulkuneuvojen
kdyttbmenot 640 300 210 920 1 130
Kotimaan matkat - 720 860 850 990 560
Ulkomaan matkat ja
valuutan vaihto 320 390 400 320 250
Valmismatkat, ho-
telli-, tdysihoito-
ja leirimaksut 630 690 660 940 570
Tietoliikenne 760 970 1 010 730 500

Yksindiset kuluttivat henkeid kohti enemmidn virkistidytymiseen
ja harrastuksiin. Harrastuspalvelumaksuihin, joihin sis#dlty-
vdt mm. TV-luvat Ja erilaiset rahapelit kului yksin#disiltd
570 markkaa ja aviopareilta 410 markkaa henked kohti. Yksi-
ndisiltd kului vuodessa yli 800 mk erilaisiin lehtiin Ja
vanhuspariskunnilta 560 mk henkei kohti. Keskim&drin kotita-
loudet kuluttivat lehtiin 480 mk henked kohti. On kuitenkin
huomattava, ettd kirjojen Ja 1lehtien kulutuksesta el voilda
tehdd videstdryhmittdisid johtopddtbksisa, koska kirjastopalve-
lujen kidytttd ei kotitaloustiedustelussa selviteti.




Asetelma 4.
Vanhustalouksien virkistys-, harrastus- ja hygieniamenoja
vuonna 1985, mk/henkild
Vanhus- Yksindiset vanhukset Paris-
talou- kunnat
det yht. vht. naiset miehet
Virkistys- ja
harrastusvdlineet 530 710 770 290 320
Taide, urheilu ja ,
huvittelu 40 60 50 90 20
Harrastuspalvelu-
maksut 490 570 570 520 410
Kirjat 120 100 100 110 150
Sanoma- ja aika-
kauslehdet 710 830 840 720 560
Puhtauden ja kau-
neuden hoito 460 - 550 590 260 370

Erilaisiin puhtauden Jja kauneudenhoidon tarvikkeisiin jJja
palveluihin yksindiset naiset kdyttividt huomattavasti enemmin
kuin avioparit ja yksin#iset miehet.

Vanhuspariskunnat kuluttivat tuloistaan jonkin verran pienem-
mdn osuuden kuin yksindiset. Vanhuspariskuntien kdytettdvissi
olevat tulot olivat noin 34 000 mk henked kohti. Yksin#disten
naisten tulot olivat 37 700 ja miesten 42 200 mk.

Vanhuspariskunnat antoivat lahjoja ja avustuksia muille koti-
talouksille 1 600 markan arvosta.

VANHUSTEN MENOT ERI TULOLUOKISSA

Vanhusten vidliset tulo- ja kulutuserot n#dyttdvét olevan suu-
ret. Taulukossa 4 esitetdidn vanhustalouksien menot henked
kohti viidessd tuloluokassa. Tuloluokat on muodostettu henked
kohti lasketuista kdytettdvissid olevista tuloista. Alimpaan
tuloluokkaan kuuluivat vanhukset, joiden kdytettdvissd olevat
tulot olivat alle 25 000 markkaa. Tdllaisia vanhuksia oli
noin 56 000. Ylimpd&n taas ne vanhukset, joiden tulot olivat
vli 55 000 markkaa vuonna 1985. Heitd ol1l1 vajaat 33 000. L&--
hes puolet vanhuksista Kkuului tuloluokkaan 25 000 - 34 999
markkaa.
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Ylimméssd tuloluokassa kdytettdvissd olevat tulot henked koh-
ti olivat runsaat 80 000 markkaa ja alimmassa vain runsaat
20 000 markkaa. Toiseksi ylimm#nkin luokan tulot olivat wvain
noin 61 prosenttia ylimpid#n kuuluvien tuloista. Varallisuu-
desta el kotitaloustiedustelun perusteella voida vetdd johto-
paddtdksii.

Yiimpddn tuloluokkaan kuuluvien menot olivat noin 2,5 kertaa
suuremmat kuin alimpaan kuuluvien vanhuksien. Kun alimman
tuloluokan vanhustéen menot olivat vajaat 22 000 markkaa hen-
ked kohti, olivat ylimpd3n luokkaan kuuluvien menot noin
57 000 markkaa. Kaikkien kotitalouksien keskimdirdiset menot
olivat vajaat 33 000 markkaa henked kohti.

Ylimmdn ja alimman tuloluokan kulutuksen rakenne poikkesi
eniten ruokamenoissa. Kun alimman tuloluokan vanhukset
k&yttivadt menoistaan noin 30 prosenttia ruokaan, ylimm#ssi
tuloluokassa kdytettiin vain 18 prosenttia. Asumisen osuus
menoista o0li noin 30 prosenttia kaikissa tuloluokissa.

Terveydenhoidon osuus 01i suurin (yli 8 %) ylimm3dssi# tuloluo-
kassa. Sen sijaan liikenteen osuus oli suurin (12 %) toiseksi
ylimm#ssd tuloluokassa. Virkistykseen 3ja harrastuksiin alin
tuloluokka k#ytti 8 prosenttia ja ylin 7 prosenttia menois-
taan, keskimmidiset tuloluokat 6 prosenttiyksikén verran.

Asetelma 5.
Vanhustalouksien liikenne- ja matkailumenoja tuloluokittain
vuonna 1985, mk/henkil)

Kidytettidvissi olevat tulot
mk henkil®d kohti wvuodessa

25000- 35000- 45000- 55000+
-24999 34999 44999 54999

Kulkuneuvojen ostot

(myydyt vidhennetty) 60 140 530 630 -80
Kulkuneuvojen

kdyttbmenot 230 340 820 1 090 2 250
Kotimaan matkat 680 580 790 1 080 1 090

Ulkomaan matkat ja
valuutan vaihto 120 170 320 840 990

Valmismatkat, ho-
telli-, t#dysihoito-
ja leirimaksut 100 330 480 2 090 2 010

Tietoliikenne 480 620 940 Q990 1 360
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Markkamisdrdisesti ruokaan kului rahaa henke#d kohti puolitois-
ta kertaa enemmi#n ylimmén tuloryhmdn vanhuksilta kuin alimman
tuloryhmdn vanhuksilta. Vaatteisiin ja Jalkineisiin hyvitu-
loisimmat wvanhukset kayttivdt runsaat kolme kertaa ja asumi-

seen kaksi ja puoli kertaa enemmdn rahaa kuin pienituloisim-
mat.

Liikenne-, posti- ja puhelinmenot alimmassa tuloryhmissid oli-
vat noin 1 500 markkaa Jja ylimmi#ssid ryhm#ssid runsaat 5 600
markkaa henke#d kohti eli kolme ja puolikertaiset. Hyvdtuloi-
simmilla wvanhuksilla kulkuneuvojen kdyttdmenot olivat suurem-
mat kuin kotitalouksilla keskimdidrin ja kymmenkertaiset alim-
paan tuloryhm#idn verrattuna. Kotimaan ja ulkomaan matkoihin
(muihin kuin valmismatkoihin) pienituloisimmat wvanhukset
kuluttivat rahaa vajaat 800 markkaa ja hyvédtuloisimmat run-
saat 2 000 markkaa.

Hyvédtuloisten vanhusten hotelli-, valmismatka- yms. menot
olivat runsaat 2 000 markkaa henked kohti, kun pienituloisim-
mat kuluttivat vain noin sata markkaa vuodessa.

Virkistykseen ja harrastuksiin ylin tuloryhm# k#ytti vajaat
4 000 markkaa ja alin tuloryhmid vajaat 1 700 markkaa henke#
kohti. Sanoma- ja aikakauslehtiin ylimmin tuloryhm#n vanhuk-
set k#yttivét yli 1 200 markkaa henkeid kohti, kun alimman
tuloryhmén vanhukset k3dyttivdt vain runsaat 500 markkaa.

Asetelma 6.

Vanhustalouksien virkistys-, hérrastus— ja hygieniamenoja
tuloluokittain vuonna 1985, mk/henkild

Kdytettdvissd olevat tulot
mk henkil$d kohti wvuodessa

25000- 35000- 45000- 55000+

-24999 34999 44999 54999
Virkistys- ja

harrastusvdlineet 690 440 400 380 1 360
Taide, urheilu ja
huvittelu 10 30 50 50 150
Harrastuspalvelu-~
maksut 350 440 590 540 760
Kirjat 110 60 80 340 340

Sanoma- ja aika-
kauslehdet 520 530 900 1 010 1 240

Puhtauden ja kau-
neuden hoito 240 370 420 650 1 270
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Hyvdtuloisimmat palkkasivat 'tybvoimaa kotitalouteensa noin
tuhannella markalla vuodessa.

Pienituloisimmat antoivat erilaisia 1lahjoja Ja avustuksia
toisille kotitalouksille vajaalla 800 markalla ja hyvdtuloi-
simmat noin 2 600:11a markalla.

Alimman tuloluokan vanhusten menot olivat suuremmat kuin hei-
din k#ytettavissddn olevat tulot. On kuitenkin muistetttava,
ettd kotitaloustiedustelusta el selvia, kiayttivdtkd tédllaiset
vanhukset s#istdjadn tai muuta varallisuuttaan menojensa

~kattamiseen. Ylimm#n tuloluokan vanhukset kuluttivat ké&ytet-
“tidvissid olevista tuloistaan noin 70 prosenttia.

KESKEISET KASITTEET

Kotitaloustiedustelut owvat otostutkimuksia, Joita tehdddn
viiden wvuoden vidlein. Vuoden 1985 tiedustelussa o0li mukana
8 200 kotitaloutta, joista 669 o0l1li vanhustalouksia. Nailtd
kotitalouksilta saadut tiedot korotettiin tilastollisin mene-
telmin kaikkien kotitalouksien tasolle. Kotitaloustieduste-
lussa on pddpaino kotitalouksien kulutusrakenteen selvittami-
sessd. Kotitaloustiedustelun tutkimusmenetelmdi, 1luotetta-
vuutta ja késitteitd on selvitetty vyksityiskohtaisemmin
erillisessd julkaisussa(l).

Tutkimusyksikkd

Kotitaloustiedustelussa tutkimus- Jja tilastoyksikkdénd on
kotitalous. Kotitalous voi olla yksin#isen henkil$n muodosta-
ma tai se voi kédsittdi useampia samassa taloudessa asuvia
henkil®6itsd, joilla on yhteistd tulojen k#yttda. Laitostalouk-
siin kuuluvat henkildt ja&vat t&@m#n tutkimuksen ulkopuolelle.

Menot

Kotitaloustiedustelussa k#ytetyt kulutuskisitteet perustuvat
Yhdistyneitten Kansakuntien (YK) tulotilastosuositukseen(2)
ja kansantalouden tilinpidon suositukseen(3).

Kotitaloustiedustelu 1985, Laatuselvitys, SVT, Tulot ja kulu-
tus 1988:5, Tilastokeskus, Helsinki.

Provisional Guidelines on Statistics of the Distribution of
Income, Consumption and Accumulation, United Nations, New
York, 1977.

A System of National Accounts, United Nations, New York,
1968.
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Tdssd julkaisussa kaytetty Menot-kidsite muodostuu seuraavas-

ti:
+
+
+
+
Asuntoetu

kulutustavararoiden ja palvelujen ostot

omat tuotteet (maatalous-, puutarha- ja
kerdilytuotteet, ladmmityspuut yms.)

asuntoetu (omistus- ja luontoisetuasunnoista)
saadut tavarat ja palvelut

myydyistd tavaroista saadut luovutushinnat
kulutukseen laskettavat tulonsiirrot (mm. vakuu-
tusmaksut, kirkollisvero, leimaverot)

menot yhteensi

on j&&nndserd, joka saadaan, kun ns. bruttovuokras-

ta vdhennetddn arvonvdhennykset ja asunnon sidinntlliset me-
not, kuten mm. vakuutukset, korot sek# korjauskustannukset.
Bruttovuokralla tarkoitetaan asunnon markkinavuokraa.

Tulot

Myds tulokidsitteiden perustana on edelld mainittu YK:n tulo-
tilastosuositus. Kédsitteiden sis#dlt$ kidy 1ilmi seuraavasta
asetelmasta:

palkkatulot
yrittdjatulot
omaisuustulot
tuotannontekij&tulot

saadut tulonsiirrot (mm. elikkeet, sosiaali-
turvaetuudet, sosiaaliavustukset)

bruttqtulot
maksetut tulonsiirrot (mm. verot)

kdytettivissi olevat tulot
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Taulukko 1. Vanhustalouksien ruoka- ja juomamenot wvuonna 1985

mk/henkild

Elintarvikkeet yhteens#

Leipd- ja viljatuotteet
Liha
Kala
Maito ja maitotuotteet
Juusto
Munat
Rasvat ja 861jyt
Hedelmdt ja marjat
Juurikasvit, vihannekset
Perunat, perunatuotteet
Sokeri ja siirappi
Kahvi, tee ja kaakao
Hunaja
Suklaa ja makeiset
Jdadteld, jaateldtuotteet
ja mehuj&it
Mausteet, lelvonta-
ja sdildntdaineet

Majoneesit ja kastikkeet&f

Elintarvikkeiden erit-
telemdtdn kulutus

Alkoholittomat juomat
Alkoholijuomat

Ravintolaruoka

Maksulliset vanhusten
ateriat

Tybpaikka-ateriat

Alkoholittomat juomat
ravintolassa

Alkoholijuomat ravin-
tolassa

Tupakka

* Sisdltdd 20 vanhustaloutta, jotka eivdt olleet yksindisiid

Vanhus-
talou-
det
yht.*

7 771

1 396
1 597
289
996
274
166
530
613
452
152
203
506
20
124

56

69
13

316

125
205

182
124
22
43
28

177

eivadtka avio- tai avopareja.

Yksindiset wvanhukset

Yht.

8 257

1 513
1 612
316
972
316
172
544
662
524
152
197
557
21
125

60

65
15

437

125
175

213

162

18

49
30
158

Vanhus-
paris-

Naiset Miehet kunnat

8 241

1 531
1 519
309
995
329
174
551
674
556
157
199
577
23
125

67

66
16

373

112
44

206

132
21

46

77

8 361

1 388
2 227
357
816
228
161
497
582
306
117
181
422

9

130

14

57
12

859

212
1 044

253
361

71
213
690

7 275

1 267
1l 615
262
1 039
227
160
520
562
371
153
217
448
18
120

52

76
12

155

125
256

153
67
29
35
26

213
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TAULUKKO 6. VANHUSTALOUKSIEN MENOT LYHYELLA KULUTUSNIMIKKEISTOLLA VUONNA 1985,

MK/HENKILO
KOTITALOUKSIA NAYTTEESSA 669
KOTITALOUKSIA PERUSJOUKOSSA 333 138
HENKILBITA NAYTTEESSA 1 000
HENKILBITA PERUSJOUKOSSA 428 406
KOTITALOUDEN KESKIKOKO 1,29
1-8 MENOT YHTEENSA . 29 878 _ 2 VAATTEET JA JALKINEET
1-84  KULUTUSMENOT 29 298 20 VAATTEET JA NIIDEN KORJAUS
200 PAALLYSVAATTEET
1 ELINTARVIKKEET, JUOMAT JA 201 ALUSVAATTEET
TUPAKKA 8 277 202 VAUVANVAATTEET
203 SEKALAISET ASUSTEET
10-11 ELINTARVIKKEET 7 455 204 KANKAAT JA LANGAT
205 VAATTEIDEN VALMISTUS JA
100 LEIPA- JA VILJATUOTTEET 1 396 - KORJAUS
101 LIHA 1 597 21 JALKINEET JA NIIDEN KORJAUS
102 KALA 289
103 MAITO JA MAITOTUOTTEET 996 22 VAATTEIDEN JA JALKINEIDEN
104 JUUSTO 274 VUOKRAUS
105 MUNAT 166 " 23 MYYDYT VAATTEET JA JALKINEET
106 RASVAT JA BLJYT 530
107 HEDELMAT JA MARJAT 613
108 JUURIKASVIT JA VIHANNEKSET 452 3 ASUNTO, VAPAA-AJAN ASUNTO,
109 PERUNAT JA PERUNATUOTTEET 162 i LAMPS, VALO JA VOIMA
110 SOKERI JA SIIRAPPI 203 )
11 KAHVI, TEE JA KAAKAO 506 " 30 ASUNTO
112 HUNAJA 20 -
113 SUKLAA JA MAKEISET 124 300 YHTIOVASTIKE
114 JAATELY, JAATELOTUOTTEET 301 VUOKRA
JA MEHUJAKT 56 302 ASUNTOLAINOJEN KOROT
115 MAUSTEET, LEIVONTA- JA - 303 KORJAUSKUSTANNUKSET
SAILONTAAINEET 69 304 VESIMAKSUT
116 MAJONEESIT JA KASTIKKEET 13 306 MUUT ASUNTOMENOT
117 LASTEN PURKKIRUOAT - 306 ARVONVAHENNYKSET
307 ASUNTOETU
12-13 JUOMAT JA TUPAKKA 506 308 KOTITALOUDESTA MUUTTANEIDEN
JASENTEN ASUMISMENOT
12 JUOMAT 330
31 ERILLINEN LAMPS, VALO JA
120 ALKOHOLITTOMAT JUOMAT 125 VOIMA
121 ALKOHOLIJUOMAT 205
310 OSTETTU LAMPY, VALO JA VOIMA
13 TUPAKKA 177 311 MUUT LAMMITYSMENOT JA
KAUKOLAMPY
14 ELINTARVIKKEIDEN ERITTELE- 312 OMA JA SAATU LAMPY, VALO

MATON KULUTUS 316 JA VOIMA

532

261

851
201

84
102

23

2N

234

467

479
294
125
339

72

96
017
045

503

364

132



32
320
321
322
323
324
325
326

33

330

331

40-42

40

41

42

43

430-
432

433

44

45

450
451
452
453
454

455

VAPAA-AJAN ASUNTO

VAPAA-AJAN ASUNNON VUOKRA
LAINOJEN KOROT
KORJAUSKUSTANNUKSET
VESIMAKSUT

MUUT MENOT

ARVONVAHENNYS

ASUNTOETU

VAPAA-AJAN ASUNNON LEMPGS,
VALO JA VOIMA

OSTETTU LAMPG, VALO JA VOIMA
(VAPAA-AJAN ASUNTO)

OMA JA SAATU LAMPS, VALO JA
VOIMA (VAPAA-AJAN ASUNTO)

KOTITALOUSKALUSTO, -TARVIK-
KEET JA -PALVELUT

KOTITALOUSKALUSTEET JA
-TEKSTIILIT SEKA KORJAUS

HUONEKALUT, TAIDE-ESINEET,
MATOT JA NIIDEN KORJAUS

KOTITALOUSTEKSTIILIT, MUUT
KALUSTEET JA NIIDEN KORJAUS

MYYDYT HUONEKALUT, TAIDE-
ESINEET, TEKSTIILIT YMS.

KOTITALOUSKONEET JA -LAITTEET

KOTITALOUSKONEET JA -LAITTEET,
VUOKRAUS, KORJAUS JA VARAOSAT

MYYDYT KOTITALOUSKONEET YMS.
KOTITALOUSVALINEISTS

KOTITALOUSTARVIKKEET JA
-PALVELUT

KOTITALOUDEN KERTAKULUTUS-
TAVARAT

KASVIT, MULLAT JA LANNOITTEET
KOTITALOUSPALVELUT
KOTITALOUDEN SAANNOLLINEN
TYSVOIMA

KOTITALOUDEN TILAPAINEN TY8-
VOIMA

IRTAIMISTOVAKUUTUKSET

214

29

25
76
80

50

38

12

1 794

597

514

142

-60

375

376

123

699

277
212
53

16

108
32

19

50

500

501

51
510

511

60
600
601
602
603
61

610

611
612

613
62
620

621
622

63

64

70

700

701

SAIRAUDEN- JA TERVEYDENHOITO

LAAKKEET, LAITTEET JA VALI-
NEET

LAAKKEET JA FARMASEUTTISET
TUOTTEET
LAAKINNALLISET LAITTEET JA
VALINEET

TUTKIMUS~ JA HOITOMAKSUT

LAAKARI-, LABORATORIO- JA
RONTGENMAKSUT, HAMMASLAAKARI
SAIRAALAMAKSUT

LIIKENNE JA TIETOLIIKENNE
KULKUNEUVOJEN HANKINNAT

AUTON 0STO

MYYDYT AUTOT

MUIDEN KULKUVALINEIDEN OSTO
MUIDEN KULKUVALINEIDEN
MYYNNIT

KULKUNEUVOJEN KAYTTUMENOT

HUOLTO- JA KORJAUSKUSTAN-
NUKSET

POLTTO- JA VOITELUAINEET
MUUT YKSITYISTEN KULKUVALI-
NEIDEN AIHEUTTAMAT MENOT
LIIKENNEVAKUUTUKSET

OSTETUT KULJETUSPALVELUKSET
KOTIMAANMATKAT
ULKOMAANMATKAT
KOTITALOUSTAVAROIDEN KULJE-
TUKSET JA VARASTOINTI

TIETOLIIKENNE

KULJETUSPALVELUT LUONTOISETUNA

VIRKISTYS—, HARRASTUS- JA
KULTTUURIPALVELUT, OPISKELU

VIRKISTYS- JA HARRASTUSVALI-
NEET JA -TARVIKKEET,

RADIOT, TELEVISIOT, LEVYSOIT-
TIMET, VIDEO- YM. NAUHURIT
MYYDYT RADIOT, TELEVISIOT YM.

KORJAUS -

2 018

800

549

251

1 218

956

262

2 684

239

378

-166

35

-6

642

214

264

72
a3

723
321

759

1 800

528

308



702

703

704

706

706

707
708

709

n

710
11

72

720

721

73

730
731

74

80-84

80

800

801

802

803

VALOKUVAUSVALINEET, VENEET,

KIRJOITUSKONEET, SOITTIMET YM.

SUUREHKOT KESTOKULUTUSTAVARAT
MYYDYT SUUREHKOT KESTOKULU-
TUSTAVARAT

URHEILU- JA RETKEILYVALINEET
JA -TARVIKKEET

LEMMIKKIELAIMET JA NIIDEN
TARVIKKEET

LEIKKIKALUT JA ASKARTELU-
TARVIKKEET

FILMIT, KASETIT JA KANILEVYT
MYYDYT HARRASTUS- JA URHEILU-
VALINEET JA LEMMIKKIELAIMET
HARRASTUSVALINEIDEN OSAT,
LISATARVIKKEET JA KORJAUS

VIRKISTYS- JA KULTTUURIPAL-
VELUT

TAIDE, URHEILU JA HUVITTELU
HARRASTUSPALVELUMAKSUT

KIRJAT, SANOMA- JA AIKAKAUS-
LEHDET

KIRJAT
SANOMA- JA AIKAKAUSLEHDET

OPISKELU JA PAIVAHOITO

OPISKELV
PAIVAHOITOPALVELUT

MYYDYT KIRJASARJAT JA KIELI-
KASETIT YMS.

MUUT MENOT
MUUT TAVARAT JA PALVELUT

PUHTAUDEN JA KAUNEUDENHOIDON
TARVIKKEET JA PALVELUT

PUHTAUDEN JA KAUNEUDENHOIDON
PALVELUT

PUHTAUDEN JA KAUNEUDENHOIDON
VALINEET JA TARVIKKEET
PUHTAUDEN JA KAUNEUDENHOIDON
VALMISTEET
VAUVANHOITOTARVIKKEET JA
-VALMISTEET

115

40

63b

42

493

827

119
707

11

11

860

461

250

16

196

20

81

810
811

812
813

82

820

8200-
8201

82020~
82022

82023~
82024

8203

821

822

823

824

82400-
82401

82402

. 826

83

84

MUUT TAVARAT . 162
KELLOT JA KORUT 78
LASTENVAUNUT, LAUKUT, SATEEN-
VARJOT, PIIPUT, TASKUVEITSET 35
KIRJOITUS- JA PIIRUSTUSTAR-

VIKKEET 39

MYYDYT KELLOT, LASTENVAUNUT -

RAVINTOLA-, KAHVILA- JA HO-
TELLIMENOT 1 067

RAVINTO- JA JUOMAMENOT KAH-
VILOISSA, RAVINTOLOISSA JA
HOTELLEISSA 254

RAVINTOLARUOKA 182

ALKOHOLITTOMAT JUOMAT RA-

VINTOLASSA 43
ALKOHOLIJUOMAT RAVINTOLASSA 28
JUOMARAHAT, TARJOILUPALKKIOT 1

JUHLAPALVELUT JA JUHLATILO-
JEN VUOKRAT 41

MAKSULLISET KOULULAISTEN JA
VANHUSTEN ATERIAT 124

VEROKIRJAAN MERKITTAVAT TYY-
PAIKKA-ATERIAT 20

MUUT TYOPAIKKA-ATERIAT 2

PAKATERIA, AAMIAINEN JA AAMU-
KAHVI (TYSNANTAJAN JARJESTAMA) 2

PAIVAKAHVI (TYONANTAJAN JARJ.) -
HOTELLIMAKSUT, VALMISMATKAT,
TAYSIHOITO JA KUNTOUTUSLOMAT
KOTIMAASSA 626

MUUALLE KUULUMATTOMAT PAL-
VELUT 54

ERITTELEMATON KULUTUS 126

KULUTUKSEEN LASKETTAVAT
TULONSIIRROT 580
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